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DESCRIPCIO DELS EPI's | DISPOSITIUS DE SEGURETAT

GUANTS DE PROTECCIO CONTRA RISC QUIMIC: Equip de proteccid individual que protegeix tota la ma o un part, dels ""f
riscos quimics. En alguns casos pot cobrir part de I'avantbrac i el brag. ﬂ

ULLERES DE PROTECCIO: Existeixen ulleres de muntura integral tancades de manera que detura la regié orbital i es / d‘@
U

troben en contacte amb el rostre. Aquest tipus d’equip s’utilitza fonamentalment per la proteccié contra gotes. Els equips
de proteccié individual com les pantalles facials, que cobreixen la totalitat o una part del rostre, s'utilitzen contra les
esquitxades de liquids, sobretot en operacions com el seu vessament, a I'escalfar les substancies, durant la neteja de
recipients, en les barreges i addicions, quan es realitzen operacions perilloses, etc.

MASCARETA DE PROTECCIO RESPIRATORIA: Es un tipus d’adaptador facial que cobreix el nas i la boca. Aquesta
mascareta pot anar acompanyada d’un filtre mecanic, quimic o mixt, segons el cas. El filtre mecanic reté al contaminant,
posant-li impediments per a que no traspassi. S'utilitza per protegir-se contra la pols, fums i aerosols. El filtre quimic
realitza la seva missio filtrant disposant en el seu interior d’alguna substancia amb la funci6é de retenir al contaminant,
absorbint-lo o reaccionant amb ell. Aquest tipus de filtres sén especifics per a una substancia o grup de substancies de
caracteristiques semblants i només han d'utilitzar-se front a gasos i vapors quan el contaminant pugui ser detectat per la
seva olor o quan el filtre vagi dotat d’un indicador que indiqui el final de la seva vida util, sigui mitjancant canvi colorimétric,
per despreniment d'olor o per qualsevol altre tipus de senyal. Finalment, el filtre mixt realitza consecutivament I'acci6 del
filtre mecanic i del quimic.

FONT RENTAULLS: Es un sistema constituit fonamentalment per: dos ruixadors capacos de proporcionar un raig d’aigua
potable per rentar els ulls o la cara; una pica de 25 a 35 cm, amb el desguas corresponent amb accionament mitjancant
un pedal, encara que existeixen models d’accionament manual; i el raig proporcionat pels ruixadors ha de ser de baixa
pressio, per tal de no provocar danys o dolor innecessaris, ja que el rentat, en cas de substancies corrosives, ha de
prolongar-se de 10 a 10 minuts.

DUTXA DE SEGURETAT: La dutxa de seguretat ha de proporcionar un cabdal d’aigua capa¢ d’amarar a la persona de
forma immediata, i prou amplia com per acomodar-hi dues persones, en el cas de ser necessari. Ha de disposar de
desguas. L'aigua subministrada ha de ser potable, i és recomanable que sigui temperada (entre 20°C i 35°C) per evitar el
risc que suposa refredar una persona cremada o en estat de xoc.
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= Tot el personal present en un laboratori quimic ha de portar ulleres de seguretat amb marcat CE i fer servir guants impermeables als productes %
toxics o abrasius, els quals han d’estar marcats amb els seglients elements: A Risc Quimic
* Marcat “CE” (segons el Reial Decret 1407/1992, modificat pel Reial Decret 159/1995, pel qual es regulen les condicions per a la i

comercialitzacio i lliure circulacié intracomunitaria dels equips de proteccié individual)

* Nom, marca registrada o qualsevol altre mitja d’identificacié del fabricant o representant autoritzat Rad?;i?ons
¢ Denominaci6é del guant (nom comercial o codi, que permeti identificar el producte amb la gamma del fabricant o el seu representant lonitzants i
autoritzat) Contaminacio
Radioactiva

* Tallai Data de caducitat, si les prestacions protectores es poden veure afectades significativament per I'envelliment.

= De la mateixa manera, I'envas del guant pot anar marcat amb aquests elements i, a més, amb el(s) pictograma(es) apropiat(s) al risc cobert pel
guant i els nivells de proteccio.

= Els pictogrames corresponents als diferents tipus de riscos que es consideren més usuals en laboratoris quimics sén els que s’observen en
aguesta mateixa fitxa.

= Les ulleres graduades d'Us convencional no sén suficientment protectores, ja que no impedeixen I'accés de substancies per les zones laterals.
Es recomana utilitzar, en aquest Gltim cas, un tipus es pecial d’ullera protectora que es col-loca a sobre de les ulleres graduades. Risc termic

= Es perillés I'liis de lents de contacte, ja que I'efecte verinds de qualsevol substancia quimica sobre I'ull és molt més gran si aconsegueix (calor ifo fred)
introduir-se entre la lent de contacte i la cornia.

= S’han fer servir guants de proteccié contra productes quimics resistents als productes que es manipulen (corrosius, irritants, etc.). (Veure a la
taula, de la seguent fitxa, la major o menor resisténcia dels materials de composicié més habituals dels guants davant d’alguns productes
quimics).

= Abans d'utilitzar un guant de proteccié contra risc quimic s’ha de comprovar que no tingui cap forat. El fet de portar un guant foradat és fins i tot més perillés que el no portar
guants, ja que la substancia toxica o abrasiva es concentra entre la pell i el guant.

= Es recomana que les mascaretes autofiltrants, que reuneixen en un sol ®s inseparable, I'adaptador facial i el filtre, i els filires de paper, només siguin utilitzats una sola
vegada. El factor de proteccio és un parametre a tenir en compte ja que defineix I'eficiencia de I'equip de proteccio respiratoria. Aquest factor ha de figurar en el follet informatiu
del filtre. A mesura que augmenta el factor de proteccié, major és la proteccié respiratoria aconseguida.

= S’ha de portar el cabell recollit i no portar rellotges, polseres, etc. ja que els dissolvents i productes toxics es poden emmagatzemar entre els objectes i la pell i a més es poden
enganxar en sortints.

Risc Biologic

Altres recomanacions:

Mantes ignifugues: Aquest tipus de mantes permeten una accid eficag en el cas de petits focs i sobretot quan cremen les flames en les robes,
com alternativa a les dutxes de seguretat. En alguns casos, la seva utilitzacié pot evitar el desplagcament de la persona en flames, ajudant a limitar
I'efecte i desenvolupament d’aquestes. Es imprescindible la senyalitzacié correcta de la manta, per a garantir la seva rapida utilitzacio.

Exemple de Mantaignifuga
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RECOMANACIONS GENERALS

COMPOSICIO DELS GUANTS COMPOSICIO DELS GUANTS COMPOSICIO DELS GUANTS

Cautxt Cautxt Cautxl
i Buna-n q : Buna-n . B
COMPOST QUIMIC natural | Neopre (nitri) Butil | PVC | PVA COMPOST QUIMIC natural | Neopré (nitri) Buti | PVC | PVA COMPOST QUIMIC | natural | Neopre | 2U"@ M| Butil | Pvc | PVA
o latex o latex o latex (nitril)
Acids inorganics Dissolvents aromatics Altres productes
Acid cromic D R R B B D Benzol D | B NC | E Oli de tall ] E B D B R
Acid clorhidric 38% B E B B E D DFSIII-I&IIS de quitra D R B NC R E Banys electrolitics E E B | E D
Acid fluorhidric 48% B E B B B | D dhulla Vernis per a fusta b B B Ilncl r | E
Acid fosforic B E B B| B | D $S|“’? g E E NDC ||3 E (oli de tung})
Acid nitric 70% D B [ B| R | D xﬁ e = | - = = = ’E’iifjr‘;ﬁ"\irafsrsis R B B |[Nc| D | B
— ile
Acid nitric fumant (fums —— =
vermells) NC I ! . ! b Dissolvents acetones Df|so<:|anat de tolu‘e B R B NC D B
Acid nitric fumant (fums NG | | NG | b Acetona E B | B 1 R Disulfur de carboni D R B D R E
i"?gs) TTTEET = = = = = 5 Metil etil cetona E B R B D E Etilenglicol E E B B B B
cid sufitric 957 _— —_ Metil isobutil cetona E B R B R B Glicerina E B B B E R
Acid acétic Aélds Orgzmcs B B B 5) Dissolvents clorats grE{XQS ;r;{;nals E B B NC B E
eroxid d’hidrogen
S Cloroform D B B R D E 50% (Aigua oxig.) B B B B R |
Acid formic E E R B E | - 0 (Alg 9
Clorur de metil R B B NC D E Resines epoxi E E B B E E
Alcohols e
Percloretile D D B D D E - ——
Alcohol butilic E E B B B R _ Tintes d'imprimir B E E NC [ E
- Tetraclorur de carboni D R B D R E Trn mE B B B B E £
Alcohol etilic E E B B B R Tricloretilé t.c.e D B B NC D E finrotou®
Alcohol metilic E E B B | B | R — , , , Trementina D B E b B |E
- Dissolvents derivats del petroli
T — . A'deh"[j: . 1 [fea b R E [ NC | R E
cetaldehi Querose D B E D R E
Benzaldehid R R R B R B Penta R B E D D E
Formaldehid E E B B B | - -
- - Dissolvents diversos
__ : Caustics Acetat d'eti i B B B D [
H!dr?x!d d'amoni ] E Acetat de propil B B B B | B
Hidroxid de potassi E —
50% Acrilonitril B B R B I E E = Excel-lent
Hidroxid de sodi 50% E E B B | B D Bromur de metil R B B NC D E B = Bo
Amines Dissolvents de pintura R B B NC R E R = Reg ular
Anilina R R B B B R Fre6 11, 12, 21, 22 D B | NC R E | = Inferior
Dietilamina R B E NC R R
D = Dolent
Hidracina B R B NC | B D NC = No Comprovat




FITXES DE NORMES DE SEGURETAT

@ EPI's | DISPOSITIUS DE SEGURETAT ALS LABORATORIS QUIMICS

col FNS/014 | Data: Marg de 2004 | Revisio: 00 | Pagina 4 de 4

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI's) A UTILITZAR

(segons les operacions que es realitzin)

MANTENIMENT, ORDRE | NETEJA

La utilitzacié, 'emmagatzematge, el manteniment, la neteja, la desinfeccié quan procedeixi, i la reparacié dels equips de protecci6 individual hauran d’efectuar-se
segons especifiquin les instruccions del fabricant.
Les condicions en les que un equip de proteccid hagi de ser utilitzat, en particular en lo que es refereix al temps durant el qual s’hagin de portar, es determinara
en funci6 de:

= La gravetat del risc

= El temps o freqiiencia d’exposicié al risc

= Les condicions del lloc de treball

= Les prestacions del propi equip

= Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacié de I'equip que no s’hagin pogut evitar.
Els equips de proteccio individual estan destinats, en principi, a un Us personal. Si les circumstancies exigeixen la utilitzacié d’'un equip per varies persones, s’han
d’adoptar les mesures necessaries per a que no s’origini cap problema de salut o d’higiene als diferents usuaris de I'equip.
Manteniment i Revisions: El Laboratori ha d’examinar tots i cada un dels seus sistemes o instal-lacions estudiant en profunditat les pautes d’autocontrol o de
revisié que asseguren un funcionament correcte i eliminen possibilitats d’accidents.
Les dutxes i font rentaulls han de provar-se com a minim una vegada a la setmana. Les deficiencies que apareguin a partir d’aquestes revisions, s’han de
comunicar immediatament a la persona responsable del seu manteniment per posteriorment ser reparades en un periode de temps proxim.
Ordre i neteja: Un senzill programa o una pauta d’ordre i neteja permet que es treballi sense estrés i en unes condicions controlables evitant la permanent
preséncia de reactius a les taules de treball. En definitiva, redueix els riscos. Aquest petit programa pot incloure I'eliminacié d’aquella acumulacié de material
obsolet i instrumental fora de servei.




