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RECOMANACIONS GENERALS 

 

Els extintors han d’estar senyalitzats per mitjà d’un senyal normalitzat i s’han de distribuir de manera que el recorregut 
des de qualsevol punt fins a un extintor no superi els 15 metres aproximadament. 
 
Convé conèixer el funcionament i l’ús d’un extintor per poder sufocar un petit incendi si es dóna el cas, malgrat que 
davant d’un incendi en què es dubta de poder-lo controlar, el més recomanable és sortir del lloc on s’està, tancar 
les portes i avisar els bombers. 
 
L’usuari d’un extintor portàtil contra incendis, per utilitzar-lo eficaçment (tenint en compte que la seva durada és 
aproximadament de 8 a 60 segons, depenent del tipus i la capacitat de l’extintor) hauria d’estar prèviament format 
en coneixements bàsics sobre el foc i també hauria de saber, de forma completa i el més pràctica possible, les 
instruccions de funcionament, els perills d’utilització i les regles concretes d’ús de cada extintor. 
 
A l’etiqueta de cada extintor s’especifica la manera d’utilització i les precaucions a prendre , però s’ha de ressaltar 
que en el moment de l’emergència seria molt difícil assimilar totes les regles pràctiques d’utilització de l’aparell. 
 
Dintre de les precaucions generals, s’han de tenir en compte la possible toxicitat de l’agent extintor o dels productes que 
genera en contacte amb el foc, la possibilitat de cremades i danys a la pell per massa proximitat al foc o per reaccions 
químiques perilloses i les descàrregues elèctriques o projeccions inesperades de fluids emergents de l’extintor a través 
de la vàlvula de seguretat. 
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REGLES GENERALS D’ÚS D’UN EXTINTOR D’INCENDIS PORTÀTIL 

Despengeu l’extintor agafant-lo per la maneta o la nansa i deixeu-lo sobre el terra en posició vertical. 

 

En cas que l’extintor tingui mànega, agafeu-la pel broc per evitar la sortida incontrolada de l‘agent 
extintor. En cas que l’extintor sigui de CO2 tingueu especial cura d’agafar el broc per la part aïllada 
destinada a tal efecte i de no dirigir-lo cap a les persones. 
Comproveu, en cas que existeixi, que la vàlvula o el disc de seguretat està en una posició sense risc 
per a l’usuari. Traieu el passador de seguretat estirant-ne l’anella.  

Apropeu-vos al foc fins a una distància màxima d’un metre. En cas d’espais oberts, apropeu-vos-hi en 
la direcció del vent. 
Premeu la palanca del cap de l’extintor i, en cas que existeixi, estrenyeu la palanca del broc fent una 
petita descàrrega de comprovació de sortida de l’agent extintor. 

 

Dirigiu el raig a la base de les flames amb moviment d’escombratge. 
En el cas d’incendis de líquids, projecteu superficialment l’agent extintor efectuant un escombratge 
horitzontal i evitant que la pròpia pressió d’impulsió pugui provocar el vessament incontrolat del líquid 
incendiat. Apropeu-vos lentament al foc fins una distància màxima aproximada d’un metre. 

 
 


